
Skolen på Hannemanns Allé 

Princip for Idræt og bad  

På skolen har vi idræt hele året, fra påske til efteråret er vi udenfor og fra 
efterårsferien til påskeferien er vi indenfor i Sundby hallerne. Vi arbejder med at 
alle børn er en aktiv del af idrætsundervisningen, det vil sige at alle deltager i 
undervisningen. De voksne der er med til idræt, er også en aktiv del af 
undervisningen. Når vi arbejder med idrætsfaget, kommer vi på forskellige måder 
til at berøre hovedelementer indenfor faget: boldspil, kropsbasis, dans og rytmik 
og idrætskultur. Det er vigtigt for både elever og voksne at der skabes en god 
idrætskultur allerede fra de er helt små.  

Efter idræt går vi alle i bad. Det er vigtigt at alle går i bad, da der er meget læring i 
det fx hygiejne, og derudover er det også vigtigt fordi at eleverne skal have 
svømning i skoletiden på mellemtrinnet hvor alle også skal i bad inden vi skal i 
bassinet.  

Er der helt særlige behov, kan man altid kontakte idrætsteamet omkring sit barn, 
hvori det her vil være en drøftelse omkring det enkelte barn, hvordan vi kan hjælpe 
bedst muligt.  

Princip skal revideres i 2024 

Besluttet i skolebestyrelsen 

Dato 20/4-2022 

 

 


